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Relatia dintre literatura si medicina, care constituie o parte din fundamentarea
teoretica a proiectului : Reprezentari ale maladiei si boli ale sistemului socio-politic Tn
romanul romanesc (1960- 1980), a fost studiatd avand in vedere trei aspecte
importante: primul se refera la instrumentele pe care le are la indemana cercetatorul
pentru a putea observa atingerile dintre cele doua domenii, cel de-al doilea are in
vedere functionarea literaturii care opereaza cu astfel de instrumente, iar cel de-al
treilea vizeaza noile directii de critica si lectura a literaturii cu tematica medicala, in
contextul studiilor culturale. Cercetarea pentru analiza acestei teme a fost realizata in
cadrul unui stagiu la Oxford Brookes University (Departamentul Medical Humanities),
la biblioteca Wellcome Trust si British Library din Londra.

Cele doua arii de cercetare, literatura si medicina au beneficiat de multiple
analize, fiind In masura sa elucideze si sa reflecte evolutia sociald. inca din 1988,
Lepenies identifica modul in care literatura si stiinta s-au intrepatruns, dand nastere
unei ,a treia culturi” (Lepenies Between Literature and Science 12) care este
sociologia. Ceea ce ne intereseaza, insa, in studiul de fata este modul in care a fost
asimilata medicina literaturii, mai degraba decéat intersectia cu stiinta in general.
Relevanta in acest sens ni se pare afirmatia lui Rousseau care considera ca ,medicina
are cu siguranta mai multe de oferit literaturii decét stiinta si invers”/ "medicine sureley
ha(d) far more than science to offer literature and vice versa” (Rousseau 41). Or, in
acest schimb de idei vedem interesul pentru extragerea sensului apropiat de realitatea
pe care o descrie romanul. Mergand spre formele maladive ale existentei umane,
Emile Durkheim in Regulile metodei sociologice propunea o viziune paradoxala: aceea
prin care anumite comportamente patologice pot contribui la o normalizare a functiilor
sociale. Directia utilitarista pe care o propune cercetatorul are meritul de a stabili o
metodologie legata de definirea noilor paradigme sociale: patologicul este o deviere
de la linia normala, iar, excluzdnd componenta exagerata, devine o conditie a

existentei acesteia. Putem identifica astfel functia patologicd pe care sistemele



totalitare o au, privind in ansamblu societatile culturale europene. Nu privim acest
aspect drept o modalitate de justificare a patologicului si incadrarea lui in normalitate,
ci, mai degraba, identificam resorturile prin care evolutia anumitor culturi s-a facut
distinct, dupa alte reguli decét cele cu care eram obisnuiti, prin definitiile generalizante.
Tiparul pe care 1l construiesc astfel de actiuni este intregit de studiul emotiilor, ele
insele parte a socialului, asa cum analizeaza Anthony Giddens care observa modul in
care relatiile umane si psihopatologiile au evoluat ca urmare a fiecarei epoci pe care a
traversat-o fiinta umana. , (...) the control of emotions as well their stimulation should
be recognized as an important part of epistemic cultures with no small impact on the
production of new knowledge.” Din acest punct de vedere, noua cunoastere se
dovedeste un amalgam de concepte tehnice, practice, sociale si emotionale. Noutatea
este adusa de punctul de plecare pe care il foloseste autoarea si instituirea cu functie
epistemica a unor domenii care, pana acum, nu erau considerate creatoare de
cunoastere. Nevoia de incadrare in niste scheme logice face parte din ultraluciditatea
omului modern. Diversele teorii care au incercat sa deceleze resorturile neobisnuite
ale dislocarii discursului literar in cel medical si stiintific, au propus mai multe directii:
de exemplu, in 1977, Susan Sontag prin liness and Metaphor propune sintagma de
gandire metaforica, pentru a analiza boala inserata in text: ,ideea mea este ca boala
nu este metafora, si asta pentru ca cea mai sincera cale de a concepe boala — si cea
mai sanatoasa cale de a fi bolnav — este una mai purificata, si mai rezistenta, gandirea
metaforica”/,my point is that ilness is not a metaphor, and that the most thruthful way
of regarding ilness — and the healthiest way of being ill — is one most purified of, most
resistant to, metaphoric thinking”. (Sontag 201)

A doua idee pe care o avem in vedere se refera la stabilirea modului in care
functioneaza literatura din perspectiva intersectarii cu medicina. Astfel, Todorov
construieste ca punct comun discursul uman ,human discourse”, pentru ca in viziunea
lui nu existd o prapastie intre literaturd si ceea ce nu este literatura ,what is not
literature”. Noile teorii, cum ar fi cea a lui Franco Moretti (vezi Graphs, Maps, Trees)
suprapun dezvoltarea textelor si, implicit, a genurilor literare, evolutiei biologice,
trecand prin termenii darwinieni si ai teoriei evolutioniste. Din acest punct de vedere,
genurile pot fi definite drept ,structuri temporare”/,temporary structures”, devenind
niste ,aranjamente morfologice”/ ,morphological arrangements”, incluzand astfel ideea
de hazard, care insa au un statut paradoxal, anume acela de a ,rezista in timp, dar

intotdeauna numai o perioada” ,that last in time, but always only for some time”. Ceea



ce caracterizeaza genul literar este o anume dualitate, fiind ,creaturi” de tip Janus
bifrons, implicand in acelasi timp istoria si forma:,Janus- like creatures, with one face
turned to history and the other to form.” (Moretti 14). Romanele devin astfel formele
cele mai potrivite de a studia modul de asimilare a istoriei, inclusiv a evenimentelor cu
antecedent patologic, cum sunt sistemele totalitare — cazul literaturii roméne in a doua
jumatate a secolului al XX-lea. Bahtin considera ca romanul este cel care permite cel
mai mult observarea realitatii, pentru ca este dinamic si evolueaza o data cu
societatea.

Asadar, putem observa ca adevaratul element cu adevarat original in analiza
textelor literare in prezent poate fi considerat modul de a percepe si interpreta literatura
intr-o dinamica perpetua, o miscare continua si transformatoare.

In al treilea rand, este important s precizam c& analiza se poate face avand in
vedere doua directii fundamentale: prima legata de iesirea din ceea ce Paul Ricoeur
numea ,hermeneutica suspiciunii’ ( Ricoeur 201) prin studii globalizante din punctul de
vedere al disciplinelor implicate, care vine ca o consecinta fireasca a schimbarilor din
cultura, medicina si societate; cea de-a doua prin gasirea unei noi modalitati de lectura,
prin faptul ca naratiunea se apropie de realitatea omului modern hiperlucid. Pomata
identifica genurile epistemice, felul in care continuitati sau discontinuitati in schemele
scrierii pot produce cunoastere. Corelarea unor concepte medicale, stiintifice cu
reflectarea lor in fictiune determina incadrarea literaturii intr-o astfel de categorie. Deci
ceea ce conteaza pentru Pomata este modul in care o literatura avand subiect medical
poate produce cunoastere si poate deveni experienta pentru cititor. Urmarind aceeasi
relatie, Ann Jurecic identifica naratiunile avand ca subiect bolilor si anumite functii pe
care acestea le indeplinesc. Introducerea unor elemente individuale si extinderea
acestora la nivel social determina o tensiune intre forma narativa si indeterminarea in
spatiul literar. Paralela pe care o realizeaza intre scriitor si sociolog sau antropolog fi
da prilejul autoarei de a privilegia inregistrarea empatica a suferintei si nu o masurare
rece pe scala durerii. Personajele din roman sunt vazute ca fiind surse demne de
cunoastere a realitatii unei epoci, prin insasi relatia pe care o stabilesc cu societatea
contemporana lor. Intre cel care noteaza sec intr-un raport medical, numit ,narrator” Si
cel care transpune in fictiune maladia ,essayist”, cel de-al doilea este preferat: , the
narrator pulls at our sympathies; the essayist tells us our feelings are facile; the narrator
use fiction to educate our sympathies; the essayist insists that knowledge of the real

only comes with experience” (Jurecic 86).



Concluziile care se impun plecand de la teoriile prezentate urmeaza doua
paliere: primul este legat de modul in care medicina imprumuta concepte, idei, atitudini
literaturii si cel de-al doilea este cel prin care literatura reuseste sa produca un anume
tip de cunoastere, valabila si perfect verificabila Tn realitatea concreta. Cazul literaturii
romane este in masura sa aduca un plus de valoare in cunoasterea literaturii

universale, prin specificul pe care I-a avut dezvoltarea ei in secolul al XX-lea.

Aceasta lucrare a fost realizata in cadrul proiectului “Cultura romana si modele culturale
europene: cercetare, sincronizare, durabilitate”, cofinantat de Uniunea Europeana si Guvernul
Roméniei din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007-2013, contractul de finantare nr. POSDRU/159/1.5/S/136077
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